
8 févr - 12 févr 22 févr - 26 févr 1 mars - 5 mars 8 mars - 12 mars 15 mars - 19 mars

potage potage potage potage potage
l tournedos de bœuf
u salade de tomates les pennes spaghetti bolognaise * raviolis les fusilles
n frites aux légumes aux 2 fromages aux légumes
d frites fromage rapé salade tricolores crudités
i fruit

bol de riz pour les grands fruit fruit fruit fruit

potage potage potage potage potage
m
a burger de légumes steack de veau et porc * émincé de bœuf émincé de veau pitta de porc *
r couscous brocolis à l'indienne aux sojas mais
d légumes pommes persillées riz blanc semoule frites
i

yaourt nature sucré les petits filous mousse au chocolat yaourt aux fruits fruit

potage potage potage potage potage
j
e escalope de dinde curry de volaille poulet rôti filet de volaille filet de poisson
u tagliatelle riz compote de pommes les pâtes épinard
d coulis de tomates croquettes sauce tomate pommes nature
i

fruit glace fruit fruit biscuit

v
e filet de saumon nuggets de poisson pizza "maison" fish staecks quenelle de veau et porc *
n chou fleurs gratiné batonnet de concombre puréé aux champignons
d pommes vapeur purée salade choux - carottes riz
r

biscuit fruit fruit fruit pudding chocolat

potage potage potage potage potage
boulettes aux légumes omelette paysanne vol au vent de poissons steack haché d'agneau cubes de volaille-légumes

fruit fruit laitage fruit fruit

Léquipe de la cantine vous souhaite bon appétit

Le comité de la cantine de l'école européenne de Bruxelles I

Menu du 8 février au 29 mars 2010

service maternelle à 12.30 heures, primaire à 11.30 heures et secondaire à 12.30 et 13.20 heures

repas de la garderie du mercredi

* repas avec viande de porc


